Offentliche Vortrige, Seminare und Kurse
Januar bis August 2019

Veranstalter Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz
Johannes-Zweig Bern
Chutzenstrasse 59, 3007 Bern, 031 371 04 49
www.johannes-zweig-bern.ch
www.anthroposophie.ch

Kontakt Fritz Burr, 031 536 15 18, fritz.burr@hispeed.ch
Claudia Luthi, 031 351 63 81, cl.luethi@gmx.ch
Eintritt Vortrag oder Seminar CHF 18.-
3 Vortrage/Seminare CHF 50.-
Legi CHF 10.- pro Vortrag/Seminar
Mitglieder der AG CHF 15.- pro Vortrag/Seminar
Zweigarbeit Chutzenstrasse 59

Sie sind herzlich eingeladen zu den Lesegruppen (ausser Schulferien) am Mittwoch von 19.45 —
21 Uhr oder am Donnerstag von 14.45 — 16.15 Uhr. Wir freuen uns auf Ihre Kontaktnahme!

Freitag, 19.30 Uhr PHBern, Institut fir Weiterbildung und Medienbildung
Vortragsreihe anthrosana Helvetiaplatz 2, 3005 Bern
SCHMERZ

Mensch und Medizin aus anthroposophischer Sicht

11. Januar Dr. med. Christian Schopper
Facharzt FMH fir Psychiatrie, Psychotherapie und Neurologie, Zlrich
Wenn der Riicken nicht mehr tragt
Zur Therapie akuter und chronischer Rickenschmerzen

18. Januar Dr. med. Harald Haas
Facharzt FMH fir Psychiatrie und Psychotherapie, Bern
Seelenschmerz bei Psychotrauma

1. Februar Dr. med. Kaspar H. Jaggi
Praktizierender Arzt, Jegenstorf
Schmerz ist nicht gleich Schmerz
Zwischen Schmerzdl und Morphium

Auskunft 061 701 15 14 und 031 351 63 81
Freitag, 22. Februar/Samstag, 23. Februar Chutzenstrasse 59
Vortrag und Seminar mit Eurythmie

Martin-Ingbert Heigl, UIm

Kosmische Gebarden in Leonardos Abendmabhl

Fr  19.30 Uhr Vortrag: Leonardo und die Wandlung des Judasbildes

Sa 16.30 Uhr Seminar zu den eurythmischen Tierkreisstellungen



Sa 19.30 Uhr und Planetenbewegungen.

Bitte Eurythmieschuhe mitbringen!

Eurythmiekurse Chutzenstrasse 59

Donnerstag, 17.30 — 18.30 Uhr.
28. Februar — 4. April, sechsmal; 2. bis 23. Mai, viermal; 6. bis 27. Juni, viermal.

Eurythmie-Ubungen fiir die Achtsamkett, fiir Selbst- und Welterkenntnis und das persdnliche
Wohlbefinden. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Theodor Hundhammer, www.bewegteworte.ch
theodor@bewegteworte.ch 076 450 94 12
Einzelstunde CHF 20.- , CHF 15.- bei Besuch eines ganzen Kurses.

Freitag, 15. Marz, 20 - 21 Uhr Chutzenstrasse 59
Auffihrung

Taliesin, eine uralte Einweihungs-Erzahlung aus England mit Tanz, Musik, Eurythmie,
eigenstandig und modern arrangiert durch das Ensemble ,Marefrano®:

Nora Werren, Tanz, Regie; Franziska Huber, Musik; Regula Werren, Eurythmie; Martin
Niedermann, Erzahlung

Eintritt frei, Kollekte

Freitag, 22. / Samstag, 23. Marz Chutzenstrasse 59
Vortrag und Seminar

Dr. Martin Schleyer, Institut fir Stromungswissenschaften, Herrischried DE

Das Wesen des Wassers

Fr  19.30 Uhr Vortrag: Quellen sind die Augen der Erde

Sa 16.30 Uhr Seminar: Eigenschaften des Wassers in
Sa 19.30 Uhr Experimenten erleben

Samstag, 30. Marz Chutzenstrasse 59
Zwei Vortrage

Marcus Schneider, Basel

Zum Todestag Rudolf Steiners am 30. Marz 1925

16.30 Uhr Goethe als inneres Zentrum im Denken
19.30 Uhr Wer ist ,Das Wesen der Anthroposophie®?
Einflihrungskurs zur Psychologie Rudolf Steiners Chutzenstrasse 59



Dr. med. Harald Haas, Bern

Seminaristische Besprechung der Textsammlung ,Seelenwissenschaft — Anthroposophie als
Grundlage der Psychotherapie® (Rudolf Steiner Verlag 2018)

Freitagabend, 3. Mai, 14. Juni, 5. Juli, 20 — 21.30 Uhr

9./23. Mai, 6./27. Juni, 18.45-20.15 Uhr Chutzenstrasse 59
Kurs

Das atherische Herz-Chakra und die Warmemeditation

Die Entwicklung des achtblattrigen atherischen Herz-Chakra (Prana-Chakra) auf der Grundlage
von ,Wie erlangt man Erkenntnisse der héheren Welten?* und anderen Texten von Rudolf Steiner
mit eurythmischer Ausgestaltung von ,Ich denke die Rede” und TAO in Verbindung mit der
Warmemeditation.

Leitung: Dr. med. Harald Haas und Theodor Hundhammer

Anmeldung: harald.haasbe@bluewin.ch, 031 312 55 22 (Praxis-Beantworter)

Kosten: CHF 60.- far den gesamten Kurs (ermassigt CHF 40.-)

Freitag, 10. Mai/Samstag, 11. Mai Chutzenstrasse 59

Seminar mit Klaviermusik

Steffen Hartmann, Pianist, Autor und Dozent, Hamburg

Die Michael-Prophetie Rudolf Steiners und die Jahre 2012 bis 2033

Fr  19.30 Uhr Die Jahre 2012 bis 2033 — zur spirituellen Signatur unserer Zeit
Sa 16.30 Uhr Die Michael-Prophetie Rudolf Steiners und die Aufgabe unserer Zeit
Sa 19.30 Uhr Widar, Michael und der freie Mensch — das Wagnis der Zukunft

Freitag, 17.Mai/Samstag, 18. Mai Chutzenstrasse 59
Seminar

Manfred Godrich, Kadshofen DE

Wodurch vermag das Leben der Anthroposophie in uns zu erwachen?

Fr  19.30 Uhr Das lebendige Wesen der Gedanken
Sa 16.30 Uhr Geisteswissenschaft als Ausdrucksform des esoterischen Christentums

Sa 19.30 Uhr Die Zukunftskrafte der Anthroposophie

Freitag, 21. Juni, Samstag, 22. Juni Chutzenstrasse 59
Vortrage mit Gespréach

Andreas Neider, Stuttgart



Mitteleuropa, die digitale Transformation und das neue Denken mit dem Herzen

Fr 19.30 Uhr  Der mitteleuropéische Impuls von Friedrich Schiller, J.W. von Goethe und
Rudolf Steiner — der Erkenntnisweg von den ,Briefen zur asthetischen
Erziehung des Menschen® Uiber das ,Marchen von der griinen Schlange und
der schoénen Lilie* bis zu den ,Mysteriendramen®.

Sa 16.30 Uhr Die Bedrohung des Menschen durch die digitale Transformation in Ost und
West. Auf dem Weg zur Herrschaft der kinstlichen Intelligenz.

Sa 19.30 Uhr Der menschgemasse Weg zur Begegnung mit dem Geistigen und der richtige
Umgang mit den Bedrohungen der digitalen Transformation — Wege zur
Ausbildung des Herzdenkens.

Sonntag, 23. Juni, 16.30 Uhr Marianus-Raum, Nydeggstalden 34
Offentliche Johannifeier

des Johannes-Zweigs und der Pflegestatte fir musische Kinste

Eurythmie Marianus Eurythmie-Ensemble

Rezitation Anna-Louise Hiller

Klavier Wiladimir Lawrinenko

Eurythmiekurs zu den Wochenspriichen des Seelenkalenders Chutzenstrasse 59

von Rudolf Steiner

Die Beziehung zwischen Sonne und Menschenherz im Wandel der Jahreszeiten versuchen wir
als heilsam belebenden Atemstrom zu erfahren.

Zeit: Montags 16—17 Uhr. Einstieg jederzeit méglich.

Anmeldung: Heidi Beer, Finkenrain 15, 3012 Bern, 031 301 84 47

Arbeitsgruppen

Mo 17.45 Uhr Rudolf Steiner: Die Philosophie der Freiheit GA 4/Tb 627.
Leitung: M.M. Bucher-Siegrist, 031 767 79 96.

Di 20.15 Uhr Lesegruppe Schwarzenburg
Auskunft: Willie von Gunten, 031 731 14 27

Do 20.00 Uhr Anthroposophische Arbeitsgruppe Burgdorf
Auskunft: Diety Kunz, 034 422 28 57

Fr 09.30 Uhr Arbeitsgruppe Biiren zum Hof

Rudolf Steiner: Die Sendung Michaels GA 194/Tb 737.
Leitung: M.M. Bucher-Siegrist, 031 767 79 96

Kiinstlerische Kurse und Kunsttherapie

Malen

Christoph Koller 031 302 06 19
Sprachgestaltung

Dietrich von Bonin 0313702070
Anna-Louise Hiller 031 311 50 47



Dagobert Kanzler
Marianne Krampe
Eurythmie, Heileurythmie
Heidi Beer

Susanne Ellenberger
Margrit Hitsch
Theodor Hundhammer
Barbara Jaggi
Anne-Lise Joos
Rachel Maeder
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Heilwig Schalit

Irene Schumacher
Eurythmie fir Kinder
Danielle Schmid
Musiktherapie
Marlise Maurer
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